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POUR REJOINDRE LA POMMERAYE par route :
En arrivant de Paris, le Mans, Saumur, Tours
A la sortie d'Angers prendre Nantes par la RN 23; puis 8 km apres
St Georges sur Loire, prendre a gauche direction Montjean,
La Pommeraye.
En arrivant de Nantes, Brest
apres Ancenis, prendre le RN 23, direction Angers; puis prendre sur la droite
1km aprés Champtocé, la direction Montjean, La Pommeraye.
En arrivant de Cholet, Niort, Poitiers
direction Beaupréau; puis Chalonnes; a Bourgneuf en Mauges,
prendre la direction La Pommeraye.
En arrivant de Rennes, Laval,
rejoindre Bécon-les-granits, puis St germain des prés,Montjean,
La Pommeraye
(PAR TRAIN : Possibilité d'aller vous chercher a Chalonnes. Prévenir le
comité.)
A COMBIEN de KMS ETES-VOUS DE LA POMMERAVYE :
Angers:30 Cholet35 Nantes70 Saumur80 Laval90 La Roche s/yon 100

Le Mans 120 Rennes 125  Stjean de monts 135  Tours 135  Les Sables 140  Niort 145
Poitirs 160  Caen 230  Paris 330  Bordeaux 340

Les Jardins D'Anjou
La Pommeraye 49620



A.A. UNE SOLUTION

Accueil : salle AUDIO Trésorerie : salle SALON
Vendredi 22/09/17 18h00 19h30
ACCUEIL Repas
Samedi 23/09/17 |shoo | 9his 10h30 | |11h00 12h15 | 12h30 | 14h00 16h00| |16h30  17h45 | | 18h00 19h15 21h30 23h30
Des excuses concrétes
Salle LOIRE Vivre au présent Le parrainage AA. ur:/ir:ode de
(une réflexion par jour
page 173)
L Les traditi N . Unité,
Salle AUBANCE € groupe €s traditions a quot Rétablissement, La vraie liberté
d’attache casert? Réunion Plénia Service
eunion Pleniere Salle Cheminée
salle Cheminée o Y
Salle MAINE Accueil (Al-Anon) (Al-Anon) Repas (Al-Anon) (Al-Anon) Repas Reunion Ballon Rouge
Dissiper la tension Vivre et laisser vivre L’acceptation L’estime de soi "M’accepter comme je suis"
U LE PARTAGE U
Salle LAC Equilibre émotif n programme Lhonnéteté n programme
suggéré spirituel
La La derniére promesse
Salle LYS Je suis responsable La paix de I'esprit L,
sexualité o .
(une réflexion par jour
page 273)
Dimanche 24/09/17 | 9nhoo 10h00 12h00 12h30
Réunion Pléniére
Salle Cheminée Accueil Salle cheminée Repas
A.A. UNE SOLUTION




